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thteamnd dezvoltarea si satis.focerea nevoilor corpului, ceeq ce
ilce la clistrugerea;i pieirea omurui, dqcd nu este concrilionatd
fu un sprijin qi o uiqtere spirituald. in acest mod, civilizalia
(,\Wemporand 

esle intruchiparea cdutdrilor spir.ituale pe care
'{a percurs omenirea in mileniile anterioare. Acesl lucrut c{e_
t'r,nind to"*oi corelatia dintre mqterial qi spiritual in univers.

,. Dacd lrans.ferdm acest principiu asupra unui cctz particu-
'q,t,- cdutarea cdilor si a metodelor de tratqment atunci posi_
','t,tldlile infltrenldrii spirituale trebuie sd se imbine cu reqlizd-
'\te nrcdicinii. Trebuie sii nu uitdm cd medicina contemporand
\qrfi putut sd existe dacd la haza ei nu s-arJi aflat cdutdrile
'ernilenii in donteniul spiritului qi al acliunii spirituale asupraa.lutui, 

ca realizdrile ei sunt materializarea ocestor cdutdri. in
ilt,nrln ,l"r"rii. medicina s a apropiat de acecr limitd unde po-
'iltlotut spirituol acurnulat este deja secdtuit, a;a cd aceasta
'(buie sd se reintoarcd la sursd precumfut rdtdcitar ;i sd con_
lt^inntirer" 

1npttil ca. Jdrd inlelegerea qi ,dutoreo cauzelor boli-
"'t,ii 

^este 
imposibil sa se poatii dezvalta mai departe.

,n, 
in prezent, rttr trehuie sdvarbim despre opazilia dintre influ_

,,'!,Qreo 
spirituald ;i nedicina traditrionald, ci c{espre unfficarea

,r',.c.u 
pdstrareo tuturar realizdrilor, ;i intr-un dameniu, ;i fn

^''qlqh. Baala este un mijloc de dezvoltqre a spirih,tlui, insd im_Perr^..
h,tcttunea 

noastrq nLt ne permite sd cunoa;tem spiritul piind

,.,)00dt ;i sd se aclioneze qsupra bolii numai prin metacla spi_
'fi'uold. D"ri. ceea ce este peste puterile spiritului nostru imper_
'o-',de ustdzi, trebuie fifacd medicina. Aspiralia ntedicinii spre

O.'^qenosticare 
timpurie;i prevenirea bolilor este primul pas in

,riflio spiritualirdlii^, intrucdt orice boald incepe tocmai la ni_

arilin/br*otionol. In lume se sr:umuleazd tot mai multe dovezi

-"-ure faptul ca actiunea spiritualii este mult mcti radicqlii decdt
"q hedicald.

,rn,?!nn,rua se intoatl:e incet. clqr sigur. t.atre Total sau. co_

,i!,,rir. cdtre spiritualitate;i cwlturd, cdci acesstct este unica
'"trd 
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CAPITOLUL I

CONCEPTTA SISTEMULUI
DE AUTOREGLARB A CAVTPULUI

$I ISTORI ADEZVOLTARII ACESTEIA

,,Cdnd, timp de zece ani incontinuu, un cdlugdr s-a rugat
Ia Dumnezeu sd-i dea darul vindecdrii, primindu-\, s-a dus sd
comunice starelului vestea. Acesta i-a poruncit sd se fntoarcd

;i sd se roage Ia Dumnezeu sd-i ia acest dar Si sd i-l dea pe
acela de a-qi vedea propriile pdcate".

Rezultatele cercetdrilor mele in domeniul bioenergiei sunt
determinate de o activitate de peste doudzeci de ani in acest do-
meniu, de o inlelegere filozoficd a lumii qi, de asemenea, de
confirmarea intiritd prin activitateapracticl" a principalelor ipo-
teze teoretice gi filozofice.

'Despre 
ce este aceastd carte? in prezent, omenirea se con-

frunt[ cu probleme foarte serioase, viitorul nostru depinzAnd
de rezolvarea sau nerezolvarea acestora. Lumea s-a obignuit si
creadd cd principalele probleme ale omenirii sunt cauzate de
dezechilibrul ecologic, de ameninfarea unui rdzboi nuclear gi de
allizeci de factori externi. tn realitate, cauzapiLncipal|ardului
se afl6 in omul insuqi; pentru a schimba lumea, mai intdi ar tre-
bui sd ne schimbim noi ingine.

Sd te sohimbi pe sine este mult mai dificil decdt s6 schimbi
lumea inconjur[toare. in prezent, noi nu dispunem de pdrghiile,
mijloacele gi sistemele necesare pentru schimbarea radicald, a

modului nostru de g6ndire, a coneepfiilor noastre despre lume
qi a spiritualitdtii noastre. Cbile propuse de filozofli qi inv6f6torii
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CAPXTOLUL I

CONCEPTIA S{STEMU[,U{
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de zece ani incontinuu, un cdlugdr s-a rugat

ti,tasd-i dea darul vindecdrii, primindu-\, s-a dus sd
,1,,'tarelului veslea. Acestu i-a poruncit sd se tntoarcd

"Ntgela Dumnezeu sir-i ia qcest dar;i sd i-l dea pe
. -iedea propriile pacate".
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cercetdriior mele in domeniul bioenergiei sunt

[',llrdeo activitate de peste doudzeci de ani in acest do-
Ilrohfelegere filozoficd a lumii gi, de asemenea, de

I 
l ,trinthritd 

prin activitate a practicl, a principalelor ipo-
'I]'lrceqr filozoflce.

'l,,i1rece 
este aceastd carte? in prezent,omenirea se con-

'li,pbleme foarte serioase, viitorul nostru depinzAnd
ll,rcasau nerezolvarea acestora. Lumea s-a obignuit s6
.prncipalele probleme ale omenirii sunt cauzate de

' rlnrlecologic, de ameninlarca unui rdzboinuclear qi de

,t 
lactori externi. in real i I rr I t:. cauza princi pald ardului

mul insuqi; pentru a sclrirrrbu lurnea, mai intd.i ar tre-

,l'rhimbdm noiingine.

,l ,rhrmbr pe srne este ntult nru tlilic:il clecdt sd schimbi
rrnlurdtoare. Inprezenl. ilot tril,lr:tliUrrcrn de pArghiile,

f sistemele necesarc lr,.rtrr ,,r lrrrlltlca radicald a
rrstrude gdndire, a c()n{ r lrtrlr}r n(}:r:iltt' tlcsltrc lurne
lild1ii noastre. Cdile pl (,l )r r:.(' ( l( - I r I o:t,l r i I i invir{irtorii
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contemporani sunt, in cel mai fericit caz, o incercare de reinter-
pretare a unui bagaj de cunogtin{e acumulate ?n timp, dar este

necesar sd indrept[m principalele efor-turi spre in{elegerea lumii
qi spre cdutarea cdilor de autodezvoltare.

Ca sd putem schimba lumea, ca sd putem exercita o influen-

fd asupra ei, trebuie rnai int6i sb o in{elegem, ?ntmc6t in{elege-

rea lumii reprezintS inceputul schinab6rii ei. Adeseori, f,olosim

reprezentdri deforniate despre lume gi incercdm sb o supunem

orbegte dar, in esen![, noi o nirnicim, distrugAndu-ne totodati qi

pe noi inqine. Este necesar sd conqtientizdm gradul dependenlei

noastre fap de lume gi, legat de acest lucru, sb cunoagtem legile

dup6 care triiegte qi se dezvoltd aceasta.

Cercetdrile pe care le efectuez au drept scop, in primul
rdnd, ?n{elegereaa ceea ce reprezintd omul, conqtientul, subcon-
qtientul sdu qi Universul.

Este timpul sd renun!6m la reprezentarea materialistd pri-
mitiv6, conform cdreia omul incepe qi se sfhrqegte cu existenJa

sa fizici. Omul este un sistem informalional-energetic foafte

complex, care constd doar din cdteva procente reprezentate de

corpul fizic qi conqtient Ei din 95-98%o - straturlle informa{io-
nal-energetice ale subconqtienfurlui, atAt de necunoscute noud,

ca qi Universul insugi.

OcupAndu-rnd de problemele de sdndtate ale ornului gi de

prevenirea bolilor, ?n primui r6nd, caut cauzele apariliei aces-

tora qi md conving de fiecare datd de necesitatea perfec{iondrii
spirituale a ornului. Din pdcate, in prczent, nu existd un sistem

unitar de cunoqtin{e care ne-ar permite sd descoperim capacitd-

lile bioenergetice, fbr6 sd aducem vreun prejudiciu oamenilor.

Posibilitdlile bioenergiei sunt atAt de mari, incAt pdtrunderea in
acest domeniu ar trebui sd fie fbcutd cu multd prudenfd, trep-

tat, qi in plus, trebuie inceputd neapdraL prin dezvoltarea eticii
omului. Etica qi in{elegerea lumii constituie cel mai bun sistem

defensiv, insd noi delinem foarte puline cunogtinJe despre aces-

te lucruri. Fiecare ac{iune serioasd trebuie sd fie bine pregdtitd,
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neglijarea acestei cerinte poate duce la degenerare qi pieire, in
locdl dezvoltIrii spirituale qi a schimbSrilor benefice. Din p6ca-

te, aceste tendinfe se observ5, acest proces deja existd in stare
embrionard.

Mb voi strddui sd descop[r cauzele stdrii fizice alarman-
te a oamenilor, sI indic posibilitdfile qi modalitdlile schimbdrii
acesteia prin intermediul corectdrii structurilor subtile de cdmp,
sE definesc ce inseamnd atitudinea corect6 fa!6 de bioenergie,
fa!i, de dezvoltarca posibilit[lilor omului. Labaza schimbarii
spiritului qi sufletului nostru ar trebui sd se afle infelegerea lumii
inconjurltoare.;i o autodisciplind foarte mare, Acum, aceasta

reprezintd, o condilie obligatorie pentru supraviefuire. Informa-

tia din aceastd carte ajutd la a conqtientiza complexitatea pro-
blemelor cu care fiecare om se confruntd ast5izi. Este vorba de

faptul c6, in ultimii doi-trei ani, toate procesele energetice s-au
intensificat pe Pdm6nt qi, ceea ce in induism se numeste ,,kar-
m6" , Legea Talionului, ac[ioneazd acum de zeci de ori mai re-
pede decAt inainte.

Eu am ajuns la noua mea inlelegere asupra lumii de-a lun-
gul intregii mele vie{i. Am sim{it in mine, incd din copildrie,
maricapacitdli, insi mi-am orientat forlele in mod intuitiv, nu in
direcJia dezvoltdrii loq ci asupra conqtientizdrii lumii, pentru cd
am simlit intotdeauna cd in(elegerea este mai importantd decdt
acumularea gi perfecfionarea capacitdlilor.

Am auzit de multe ori de puterea blestemului, cd acesta se

poate transmite moqtenire in familie. in literatura beletristic[ se

pot g[si multe astfel de exemple. intdmplarea descrisd de E. P.

Blavatskaia in cartea,,Din peqterile qi hdligurile Industanului",
pe care am citit=o prin anii qaptezeci, a atut un impact foarte
puternic asupra mea. intr-un sat din India, Blavatskaia a stat de
vorbi cu descendentul unui rege foarte puternic, care i-a po-
vestit urmdtoarele. intr-una din caldtoriile sale, dupd cum era
obiceiul, regele a oferit niqte cadouri foarte scumpe in{elep{ilor
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litriiililp 
poate duce la degenerare $i pieire, in

l,.r. rJlrlc $i a 
'chrrnbarilor benefice. Din paca-

..1 Ii.ilserui. acest proces deja exista in stare

','l*1,''' ,r . idescopar cauzele starii fizice alarman-
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drposibilitalile si modalitatile schimbarii

, ,, . dul corectdnr structurilor subtile de cdmp.

, .,nl atitudinea corectd la{a de bioenergie.
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'' 
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.''1]blrgatofle pentru supravie{uire. Informa-
l.., uri la a conslientiza complexitatea pro-
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. - rrHre i ani. toate procesele energetice s-au

, 
,0,: 

i1. ueea ce in induism se numeqte ""kar-
,;clionerri acum de zeci de ori mai re-
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, o,n*u inteleggys asupra lumii de-a lun-
. \rn simiit in mine. inca din copildrie.
r'.aril orientat iorlele in nrod intuitiv, nu in
'.riasupra con$tientizAfii lumii. pentru cd

1;iinlelegerea este mai importanta decar
rLlnnarea capacrth{ilor.

toli de puterea blesternului. cA acesta se

, ,.ntte in l-amilie. in literrrrrrc heletrist ici se, ,'prr're in familie. in literatura beletristicd se

o,c,remple. intamplarea descrisa de E. p.

,,,Drn pcAterile qi hali5urile lndustanului".
1..l.^,... attl $aptezeci. a avut un impact loafte

lilr"un sat din India. Blavatskaia a stat de

t Lrrui rege foarle putemic. care i-a po-

. ll-Lrna din calatoriilc sale. dupa cum era

, rripte cadouri lixrrlg 56111r1pe in{elep{ilor
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care i*au iegit in cale, insb a uil.at sb aduc6 daruri pentru r"mul

dintre eei prezen{i. Acesta, jignit de moarte, l-a blestemat pe

rege. ingrozit, regele i s-a aruncat la picioare gi I-a implorat sd-l

ierte. $i atunci s-a intdmplat, dupd pdrerea inea, lucrul cel mai

interesant. in{eleptui i-a rdspuns cd era deja prea tdrziu: bleste-

mul incepuse sd ac{ioneze gi era inlposibil sd mai poatd fi oprit.
Regelui ii era htu5;zit sd-qi piardd tronul. insd inteleptul se va

strddui sd-i pdstreze via\a atdt lui, cAt gi urrnagilor sbi. Ulterior,
asa s-a intdrnpiat: regele qi-a pierdut tronul, iar urmaqii sdi au

fost dispersali prin intreaga Indie.

Drumul meu in bioenergie a trecut prin cunoagterea me-

todelor magiei gi ale vr6jitoriei, qi a practicilor tdmdduitorilor
populari gi ale vracilor. Am cdldtorit mult prin {ard, studiindu-le.

De fiecare datd cAnd alalizam o infonna{ie nou6, doream

sd cunosc cauza primordiald, sd inleleg care este izvorul neno-

rocirilor familiale, de ce existd asa fenomene cum ar fi un neam

pe cale de disparilie qi boli ereditare... Pentru mine era absolut

clar cd genele nu pot fi sursa acestei infotmaJii. Ea trebuie sd

se pdstreze qi sb se transmiti urmaqilor in principal prin inter-
mediul cAmpurilor. CAnd aceastd convingere a atins un anunrit

nivel, nu mi-a mai rdmas decdt un ,,fleao": si gdsesc in cAmpul

omului acele structuri care indeplinesc acest rol" pdstreazd qi

transmit infortnalia din generalie in generafie. Aceste structuri,

in existenta cbrora credeam cu tdrie, le-am numit ,,grupdri in-
forma{ionaie stabile" gi pe care, de pe la mijlocul anilor optzeci,

am incercat cu indArjire sd le identific in cdmpul omului"
Am reugit sE fac acest lucru la inceputul anului 1990 in

urmbtorul mod. Odatd, la institutul de Medicind Nr. 1, mi s-a

adresat unul dintre clarvizdtori cu rugimintea de a-l ajuta sd

clarifice un caz complicat. Bolnavul avea cAmpul energetic de-

teriorat. Acesta s-a refrcut in scurl timp dupd terapie, iar apoi

ruptura apdrea din nou.

Ceea ce s-a intdmplat in continuare se poate numi ,,iluminare".
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CAmpul moale al bolnavului, ,de vatd", pe care il percepeam

ca fiind un vid pAni acum, brusc, a devenit elastic; am sim-

lit cd acesta reaclioneazd la invazia mea. Simfeam cu m6inile
niqte structuri puternice, care treceau prin locul rupturii c6m-
pului. Dintr-o dat6, perceplia mea s-a schimbat complet: ceea

ce percepeam drept rupturd a devenit pentru mine o structurd
stabil6, care producea deformarea c6mpului, prin care avea loc
pierderea de energie. Am infeles ci am g6sit ?n c6mp ceea ce noi
numim ,,boald", ceea ce determini stareafizicd, a omului. Acest

fapt a fost o schimbare calitativd a cunoqtintelor mele, intrucdt
imi dddea posibilitatea de a diagnostica bolile, inainte de mate-
rializarlea lor la nivel fizic,mai bine zis, imi permitea nu numai

sdtratez, ci si gi previn bolile.
Am decis cb se poate forma un grup de operatori care s[

fie instruifi in aceastd metodd gi care si se ocupe cu profilaxia
multor boli, mai ales c[ pentru acest lucru nu era nevoie de ni-
ciun fel de medicamente. Este necesard numai o bund stbpdnire

a metodei. ,, Ferice de cei care cred ..."

Amtratatin acest fel timp de un an gi am crezui cd aceste

structuri determin[ doar starea corpului. Dar,treptat,au inceput
si se adune fapte care nu se incadrau in aceasti convingere.
in procesul terapiei, oamenilor li se schimbavizibil caracterul
gi chiar destinul. Analizi'nd aceste schimblri, am observat cd

boala, caracterul qi destinul au o anumiti legitur[ intre ele, dar
aceastd legbturd este extrem de variatS. Deformdrile, observate

in structurile de camp, se produc diferit. Acestea pot fi diverse
boli, deviafii psihice, deformarea patologicd a caracterului, trau-
me, nereuqite in viafd. Analizdnd aceste fapte mai profund, am

ajuns la concluzia cd sdndtatea, caracterul qi chiar soarta omului
sunt determinate de structurile karmice. Toatd informalia despre

om gi despre starea corpului sdu este codificatd in c6mp, exis-
tAnd o legdturd dialectic[ intre structurile de c6mp qi cele fizice,
care se influen[eazdreciproc. Destinul gi caracterul omului sunt
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rhmncluzia 0d sdndtatea, caracterul qi chiar soafta omului
ildileminate de structurile karmice. Toatd informalia despre
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de asemenea codificate in structurile de cAmp qi, clacb se va ac-
{iona treptat asupra acestora, multe trucruri se pot imbrmbti}i"

Cu cAt cercetam mai mult, cu atltt apdreau fapte mai senza_

{ionale. Md voi strddui sd dezvilui multitLrclinea de posibititd}i
ale metodei, pornind de la exernplele de terapie a diverselor boli
qi de corectare a situaliilor complicate de viaJd qi, de asemenea,
sb ardt posibilitdJile metodei prin exemplele testdrii evenimen_
telor qi a obiectelor naturii anorganice qi ale altor ceroet5ri.

{-.n 'rr,'r,rl{, aln ai:iicat metodeie tradilionale a.Xe ae{iunii bi_
oenergetiee"

ln spital era internatd o ferneie cu edem puhnonar. Fiind
intr-o stare gravd, medicii nu mai sperau sd se vinrtece" tr_a ru-
gSmintea fiicei bolnavei, am inceput sd o tratez de la distanJd.
Dupb un anumit tirnp de la inceperea acliunii mele, bolnava a
renun{at la masea de oxigen. Medicii nu puteau si infeleagd ce
se int6mpl6. Femeia se insdnbtogeavdzdnd. cu ochii. I-a revenit
culoarea in obraji. S-a ridicat din pat qi a cerut sd m6nAnce, depi
refuza hrana de cdtevazile.

Un alt e&z s-aintdrnplat cu fratele meu, de prof,esie chirurg.
Operdnd o femeie in vArstd cu organismul f,oalte sl5bit, el s_a

tdiat ia m6ll6. { s-au umflat mdna gi ganglionii limfaticr gi i s-a
infectat sangele. starea lui era destul de gravd. Antibioticele nu
indepdrtau infec{ia. Am incercat sd il tratez eu. La cdteva minu-
te de la ?nceperea tratamentului, a sinnlit in{epbturi ca de ac in
ganglioni. dupd eare tumoarea a inceput sd se micsoreze edte
putin, iar peste o ord temperatura a sedzutpdnh la normal, semn
cd organismul ineepuse sd se vindece .

Cum am inceput sd vindec oamenii? Am cercetat q;i strrliat
iiteratura cu privire la tehnicile orientale aproximati'zece i;ni gi
mi-am fdcut o pdrere despre ac{iunea bioenergeticd asupra ornu-
lui. Am ineeput s6 tratez, indernnat fiind de un episod uimitor
dirr biografia trui Rasputin. Autoarea retratdrilor despre R-asputln ,
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a venit la acesta intr-o stare deprimanti, fiindcd prietena ei era

pe moarte la Kiev. AflAnd despre acest lucru, Rasputin i-a pro-

mis cb o va salva. El s-a pus in mijlocul inciperii gi, sub ochii

vizitatoarei, a inceput si pdleascS, pdnd s-a fdcut alb ca varul. A
stat aga weo doud minute, dupd care gi-a recilpdtat culoarea nor-

mal6 gi i-a spus: ,,Totul este in regul5. Prietena ta va trdi". Dupi
cAteva zile, femeia a primit o telegramd prin care era anunlatd cd

viata prietenei sale era in afara oricdrui pericol.

CAnd fetila unor prieteni s-a imbolndvit de pojar, ulterior
apdr6nd complicafii - meningitd qi pneumonie bilateral[ - mi-
am amintit de Rasputin qi am decis sb incerc sd aclionez asupra

ei. Voiam foarte mult sd o ajut, simleam o dorinJ6 imensd s6-mi

fac datoria qi, dacd era mlcat a mia parte dintr-o pansd, eram ho-

tir6t s5 profit de ea. Luni, ln jurul orei doufl dup6-amiaza, m-am

concentrat qi am transmis fetilei dorinla mea sincer[ ca ea sd se

insindtogeasc[. in plus, am sim(it fizic cd.ceva s-a schimbat, c5

am reuqit sd acfionez intr-un anume fel. Am cdpdtat convinge-

rea cd am putut si o ajut. Miercuri, cAnd m-am intdlnit cu tat6l

fetilei, am aflat cd ea eramult mai bine.

- CAnd s-a produs ameliorarea? am lntrebat eu.

-Acum dou6 zile, pe la doud dupl-amiaza. a fost r6spunsul.

in 1998, mi s-a adresat mama unei fetite a cdrei vedere in-
cepuse brusc sE se inrdutileascd. Fetita a inceput sd fie tratatS

la Institutul de Medicind Nr. 1, insl cauza bolii nu a putut fi
stabiliti, in pofida eforturilor medicilor, iar vederea continua sd

se inrdutSfeascl. Infec{ia nu putea fi gisit6, iar tratamenful cu

antibiotice nu d[dea niciun fel de rezirltate. Vederea la ochiul

stAng era de gase, iar la cel drept, de cincizeci la sut6, conti-

nu0nd s5 se inrdut[feascd. Am inceput sd lucrez cu fetila de la

distantS. Dupd prima qedin![, am observat o ameliorare gi am

propus sb continui tratamentul cu inci dou6-trei gedinfe. Dup6

doud sdptdmani, fetita s-a vindecat qi a fost externatd cu vederea

restabilitb in totalitate. Nu am identificat cauzele bolii, dar am
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a venit 1a acesta intr-o stare deprinurntS, fiindcd prietena ei era

pe moade la Kiev. Afldnd despre acest lucru, Rasputin i-a pro-

nis c[ o va salva. El s-a pus in mijlocul inc[perii qi, sub ochii
yizitaoarei,ainceput sd p61easc6" pdnb s-a ficut atrb ca varul. A

$at aga vreo dou6 minute, dupb care qi-a recbpdtat culoarea nor-

mald gi i-a spus: ,,Totul este in reguld. Prietena ta va trdi". Dupd

cdLevazile,femeia a primit o telegramd prin care era anunlatd cd

viala prietenei sale era in afara oricSrui pericol.

65nd lefta unor prieteni s-a itnbolndvit de pojaq ulterior

aplrind cornplicalii - meningit[ qi pneumonie bilaterald - mi-

anl amintltde Rasputin gi am decis sd incerc sd aclionez asupra

ei, Voia0t fbarte mult sd o ajut, simleam o dorin{d imensd sb-mi

13c datoria $i, dacd era mbcar a mia parte dintr-o qans6, eram ho-

t'r"t sd Ptofit de ea. Luni, in jurul orei doud dupd-atnraza. m-am

concentfat $i am hansmis fetilei dorinla mea sincerd ca ea sd se

^nsAnit0$easc[. tn plus, am simlit fizic cd ceva s-a schimbat, c5

arrr re6it s[ aclionez intr-un anume fel. Am cbpdtat convinge-

rca cdatrtputut s[ o ajut. Miercuri, cAnd m-am intAlnit cu tat6l

fetitrei, am aflat cd ea era n'rult mai bine.

- C6nd s-a produs ameliorarea? am intrebat eu.

-Acuh doud zile,pe la doub dtsp6-amiaza, a fost rdspunsul'

?n 1998, rni s-a adresat mama unei fetile a cdrei vedere in-

cepuse brusc s[ se inrdutdleascd. Feti{a a inceput sd fie tratatd

la Institutul de Medicind Nr. l, insd cauza bolii nu a putut fi
stabiliti, in pofldu eforturilor medicilor, iar vederea continua sd

5s inriutdteassd. Infec{ia nu putea fi gdsitS, iar tratamentul cu

antibiotice nu dbdea niciun fel de rezultate. Vederea la ochiul

$dng eta de qase, iar la cel drept, de cincizeci la suti, conti-

nuind si se inrdltiteasc6. Am inceput sd lucrez cu fetila de la

di$anli Dupd prinia qedin!6, am observat o ameliorare 9i am

propusst contirrrri tratamentul cu incb douS-trei gedinfe. Dup[

doud slptdmi,,i. lL'tita s-a vindecat qi a fost extematd cu vederea

restabiliti in totllilrrtc. N, am identificat cauzele bolii, dar am
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oprit procesul gi am reuEit s5-i restatiilesc vederea.
Timpul trecea. Feti{a avea vederea normald, dar peste cd-

teva luni, a inceput sd. acuze dintr-o clatd dureri de rinichi. Ea a
fost adusd la spital cu o crizd acutb de colici renali. I s-au ad-
ministrat antibiotice gi, din nou, niciun fel de ameliorare. Dupb
un timp, feti[a a fost externatd, cu analizele proaste qi cu dureri
de rinichi. Am efectuat cu ea patru gedinle gi din nou am vinde-
cat-o complet. Eram fericit: medicina era neputincioasd, niciun
medicament nu o ajuta, antibioticele nu au avut niciun efect, in
timp ce eu am reugit.

Pe atunci incd nu inlelegeam cdt de strAns interac[ioneazd
organele, nu gtiam cE boala se poate muta dintr-un organ in altul
gi, cu atdt mai pu{in, gtiam c5 din aceastd inldnluire mai fac parte
caracterul, destinul. spiritualitatea qi alli parametri ai ornului.

Prin urmare , fata era sindtoasd. A mai trecut un timp. Ni-
velul cunoqtin{elor mele a crescut qi lni-am dat seama cd orga-
nismul uman este un sistem unitaq in care sdndtatea, destinul,
caracterul gi psihicul sunt inseparabile. intdlnind-o pe mama
fetitrei, am aflat cu am[rdciune c6 aceasta, degi perfect sdndtoasd
gi intr-o stare bund, avea un destin nefast. in momentul testdrii,
valoareaparametmlui destinului s-a dovedit brusc a fl negativd.
De regul6, aceasta poate duce la mari neplbceri.

Atunci am inleles c5, g6ndindu-md doar la sdnitate, con-
centrdndu-md doar asupra corpului, am ameliorat numai unul
dintre nodurile sistemului ,,om", clar le-am agravat pe toate ce-
lelalte. Eu am vindecat boala, insd nu am indepdrlat cauza ei qi
aceasta s-a mutat asllpra desfinului. Am in{eles cd trebuie sd m6
ocup de tratareaorganismului omului ca sistem unitar. Acest lu-
cru mi-a pennis sd vdd ,,conexiunile" qi adeviratele cauze care
aclioneazd realmente as upra tuturor param etri lor omului .

Dupd cum au demonstrat qi testele, cauza pentru toate ne-
plScerile pacientei mele a fost o supdrare putemicd a manrei pe
tatdl sdu in timpul sarcinii, ceea ee a provocat deformarea struc-
turilor de c6mp ce rdspund de sinbtatea gi destinul fiicei.
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in decurs de cdliva ani, m-am ocupat de terapia de la dis-
tanfl qi am lucrat cu mdinile. Prima oard. am infeles imperfec-

{iunea acestei metode cu vreo cinci ani in urmd. Tratam copiii
unei familii qi, observdnd starea precari de sSndtate a bunicii
acestora, m-am oferit sd o ajut. De la inceput, bunica arefuzat.
Mi-a spus ci, din cauza stenocardiei, cheam[ salvarea de cdte

cinci-gase ori pe sdptlmdn5', dar ea s-a resemnat gi nu mai crede

cd poate exista vreo ameliorare. in cAmp, amvdzutcd are inima
sdndtoas[. Am fbcut cdteva qedin{e cu ea qi starea de s[nitate
a femeii se imbunlt[tea de fiecare datd. La a treia gedin]d am

simtit cu mdna o deformalie a c6mpului in regiunea inimii. Am
trecut cu mdna de cdteva ori pe deasupra - deformatiile disp6-
reau qi cdmpul se uniformiza.Dar crizas-arcpetatpeste cdteva

zile.
Atunci am presupus cd trebuie sd fie vorba de un mecanism

care imi era necunoscut. Trebuia s[ il in]eleg. AnalizAnd starea
pacientei, am simtit cdaceastadepinde de un anumit eveniment
din via{a ei.

- Ce vi s-a intAmplat acum doi ani? am intrebat eu.

- Mi-a murit sora.

- Ce ali simlit atunci?

-Era atdt de sdndtoas[, de puternicd qi a murit, iar eu, bol-
navb cum md vedefi, trdiesc.

Atunci am infeles care era cauza bolii: in subconqtient a

r6mas un stres colosal, care ii provoca aceste crize de steno-

cardie. Pentru a-l indepirta, trebuia schimbatd viziunea femeii
asupra lumii, atitudinea ei fald de via{d gi moarte. I-am explicat
cd moartea este o trecere intr-o altd stare gi cd ea nu kebuie
privitd atdt de tragic. Nu este permis si regreti trecutul, intrucdt
regret6ndu-I, in mod subcongtient, omul incearci s[-l schimbe,
sd miqte dintr-un loc ceea ce, in nici un caz, nu este voie sd

fie miqcat. Acest lucru duce la un consum uriag, necontrolat,
de energie. Pentru a opri scurgerea de energie care poate avea

urmdri foarte grave, organismul o blocheazd prin boala la nivel
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in decurs de cdliva ani, m-am ocupat de terapia de la dis-

tan!6 qi am lucrat cu mainitre. Prima oara am in{etres irnperfec-

{iunea acestei metode cu vreo cinci ani in urmd' Tratam copiii

unei familii gi, obserudnd starea precard de sdndtate a bunicii

acestora, m-am oferit sd o ajut' De la inceput, buniea arefuzat'

Mi-a spus c6, din cauza stenocardiei, cheam[ satrvarea de cAte

cinci-qase ori pe sdptdmdnS, dar ea s-a resemnat qi nu mai crede

c5 poate exista vreo ameliorare. ln cdmp, amvdzut cd are inima

sdndtoasa. Am I?cut cateva qedinle cu ea qi starea de sandtate

a fenreii se irtbundta{ea de fiecare datd. La a treia gedin{a am

simlit cu rnana o deformalie a campului in regiunea inimii. Am

trecut cu mdna de cAteva ori pe deasupra - deforrnaliile dispd-

reau qi cdmpui se uniformiza. Dar uiza s-arepetat peste c6teva

zile.
Atunci am presupus cd trebuie sd fie vorba de un mecanism

care imi era necunoscut. Trebuia sd il in{eleg' Analizdnd starea

pacientei, am simJit cd aceasta depinde de un anumit eveniment

din via{a ei.

- Ce vi s-a intdmplat acum doi ani? am intrebat eu'

- Mi-a murit sora.

- Ce afi sim{it atunci?

- Era at|ftde sindtoasd, de putemicd qi a murit, iar eu, bol-

navi cum md vede{i, trSiesc.

Atunci am in{eles care era cauza bolii: in subconqtient a

r6mas un stres colosal, care ii provoca aceste crize de steno-

cardie. Pentru a-l indep[rta, trebuia schimbatS viziunea femeii

asupra lumii, atitudinea ei fa!6 de viali 9i moafte' I-am explicat

c[ moartea este o trecere intr-o altd stare qi c6 ea nu trebuie

privita atat de tragic. Nu este permis sd regreli trecutul, intrucat

rcgrctinclu-I, in mod subconqtient, omul incearcd s6-1 schimbe'

sir rrriq;tc clintr-un loc ceea ce, in nici ttr\ caz, nu este voie sd

ficr urifclrt. Accst lttcru dr-rcc la un consufiI uriaq, necontrolat,

rlt, crrcr.girt. I)cntrrr a opri scrlrgcrea de energie care poate avea

rrlrrrarli loitrlc lillrvc. or.p,ltltisrttttl o blocheazl prin boal6 la nivel
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fizic. Am efectuat cu femeia cdteva qedinle de autotraining qi

crize\e cardiace nu s-au mai repetat.

Un stres puternic, un dezacord in privinla unui lucru sau

regretarea trecutului, sustinute emo{ional, se depoziteazd in
subcongtient gi provoacd boli grave, intrucAt creeazd deformiri
ale structr.rrilor de c6mp. Frintr-o corectare energeticd poate

avea loc uniformizarea acestor structuri, insb nu intotdeauna.

Iar, cu toate acestea, cel mai important este faptul c5 originea

bolii nu este eliminatd qi in *:riee moment poate sd apard ?ntr-un

alt loc. Cazul descris a confrrmat c5, in lipsa unei metode exacte

de diagnosticare qi in lipsa ?nfelegerii cauzelor bolilor, atratala
intArnplare este lipsit de orice perspectivS. Dacd eu nu pot sd ex-

plic cum qi cu ce vindec, aceasta nu-i altceva dec6t o bAjbdiald

prin intuneric.

Dezvaharca ulterioarb a metodei a ar,'ut loc in cadrul In-

stitutului de l\4edicind Nr. 1, unde am tratat qi am incercat sd

rezolv, simuitan, problemele protejdrii terapeutului impotriva
influenlei cAmpuriior negative. Am lucrat luni in gir, insd succe-

sele erau nesemnificative.

Odat5, tratam o femeie care avea un deochi evident, am

vdzut structura deochiuiui in cdmpul ei gi am inteles cd, inde-
pdrtdnd-o, poate fi indepdrtat qi deochiul. Atunci nu bdnuiam

c5 acestea erau structuri karmice gi le considerarn un rezultat
al influenlei negative a altui om. Pe toli cei care aveau astfel

de defbrmalii, i-am tratat prin indepdrtarea mecanicd a acestor

structuri gi pacien{ii se sim{eau mai bine. ins5, apoi, au apdrut

pacienti ale cSror deformalii de cAmp nu puteau fi rezultatul
deochiului.

De exemplu, vine o f,emeie cu un copil mic. Vdd cd sunt

prezente defor"mafii identice ale structurilor in cAmpul ei ;i in
cdmpul copiiului, cd acestea erau cauzate de un anumit eveni-

rnent concret din via{a femeii Ei c5, in plus, deformafiile de cdmp


