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CAPITOLULI

CONCEPTIA SISTEMULUI
DE AUTOREGLARE A CAMPULUI
SI ISTORIA DEZVOLTARII ACESTEIA

,»Cdnd, timp de zece ani incontinuu, un calugdr s-a rugat
la Dumnezeu sd-i dea darul vindecdrii, primindu-1, s-a dus sd
comunice starefului vestea. Acesta i-a poruncit sd se intoarcd
§i sd se roage la Dumnezeu sd-i ia acest dar §i sd i-l dea pe
acela de a-si vedea propriile pdcate”.

Rezultatele cercetdrilor mele in domeniul bioenergiei sunt
determinate de o activitate de peste doudizeci de ani in acest do-
meniu, de o intelegere filozofica a lumii si, de asemenea, de
confirmarea intdritd prin activitatea practica a principalelor ipo-
teze teoretice si filozofice.

Despre ce este aceasti carte? in prezent, omenirea se con-
fruntd cu probleme foarte serioase, viitorul nostru depinzand
de rezolvarea sau nerezolvarea acestora. Lumea s-a obisnuit s
creadd cd principalele probleme ale omenirii sunt cauzate de
dezechilibrul ecologic, de amenintarea unui razboi nuclear si de
alti zeci de factori externi. in realitate, cauza principald a raului
se afld In omul insusi; pentru a schimba lumea, mai intai ar tre-
bui sd ne schimbim noi ingine. _

Sa te schimbi pe sine este mult mai dificil decét si schimbi
lumea inconjuritoare. in prezent, noi nu dispunem de pérghiile,
mijloacele si sistemele necesare pentru schimbarea radicali a
modului nostru de gandire, a conceptiilor noastre despre lume
si a spiritualitatii noastre. Ciile propuse de filozofii si invititorii
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contemporani sunt, in cel mai fericit caz, o Incercare de reinter-
pretare a unui bagaj de cunostinte acumulate 1n timp, dar este
necesar sd indreptam principalele eforturi spre intelegerea lumii
si spre cdutarea cdilor de autodezvoltare.

Ca sd putem schimba lumea, ca sd putem exercita o influen-
t3 asupra ei, trebuie mai intdi sd o intelegem, intrucat intelege-
rea lumii reprezintd inceputul schimbarii ei. Adeseori, folosim
reprezentiri deformate despre lume si incercdm si o supunem
orbeste dar, 1n esentd, noi o nimicim, distrugdndu-ne totodata si
pe noi ingine. Este necesar sa constientizam gradul dependentei
noastre fata de lume si, legat de acest lucru, sd cunoastem legile
dupa care triieste si se dezvoltd aceasta.

Cercetarile pe care le efectuez au drept scop, in primul
rand, intelegerea a ceea ce reprezintd omul, constientul, subcon-
stientul sdu si Universul.

Este timpul sd renuntidm la reprezentarea materialistd pri-
mitivad, conform careia omul incepe si se sfargeste cu existenta
sa fizica. Omul este un sistem informational-energetic foarte
complex, care constd doar din citeva procente reprezentate de
corpul fizic si congtient si din 95-98% — straturile informatio-
nal-energetice ale subconstientului, atdt de necunoscute noud,
ca si Universul insusi.

Ocupéndu-ma de problemele de sdnatate ale omului si de
prevenirea bolilor, in primul rand, caut cauzele aparitiei aces-
tora si ma conving de fiecare data de necesitatea perfectionérii
spirituale a omului. Din p#cate, in prezent, nu existd un sistem
unitar de cunostinte care ne-ar permite sa descoperim capaciti-
tile bioenergetice, fard sa aducem vreun prejudiciu oamenilor.
Posibilitatile bioenergiei sunt atit de mari, incat patrunderea in
acest domeniu ar trebui si fie facutd cu multd prudenta, trep-
tat, si in plus, trebuie inceputd neapérat prin dezvoltarea eticii
omului. Etica si intelegerea lumii constituie cel mai bun sistem
defensiv, insd noi detinem foarte putine cunostinte despre aces-
te lucruri. Fiecare actiune serioasa trebuie sa fie bine pregétita,



10 S.N. Lazarev Diagnosticarea karmei

neglijarea acestei cerinte poate duce la degenerare si pieire, in
locul dezvoltarii spirituale si a schimbarilor benefice. Din pica-
te, aceste tendinte se observé, acest proces deja existd in stare
embrionara.

Ma voi stradui sd descopar cauzele stirii fizice alarman-
te a oamenilor, sa indic posibilititile si modalititile schimbarii
acesteia prin intermediul corectarii structurilor subtile de cAmp,
sé definesc ce inseamnd atitudinea corectd fata de bioenergie,
fatd de dezvoltarea posibilitatilor omului. La baza schimbarii
spiritului i sufletului nostru ar trebui s se afle intelegerea lumii
inconjurdtoare si o autodisciplind foarte mare. Acum, aceasta
reprezintd o conditie obligatorie pentru supravietuire. Informa-
tia din aceastd carte ajutd la a congtientiza complexitatea pro-
blemelor cu care fiecare om se confrunti astizi. Este vorba de
faptul ca, in ultimii doi-trei ani, toate procesele energetice s-au
intensificat pe Pdmant si, ceea ce in induism se numeste ,.kar-
ma”, Legea Talionului, actioneazi acum de zeci de ori mai re-
pede decat Tnainte.

Eu am ajuns la noua mea intelegere asupra lumii de-a lun-
gul Intregii mele vieti. Am simtit in mine, incd din copilirie,
mari capacitati, insd mi-am orientat fortele in mod intuitiv, nu in
directia dezvoltarii lor, ci asupra constientizarii lumii, pentru ci
am simtit intotdeauna cd intelegerea este mai importantd decat
acumularea si perfectionarea capacitatilor.

Am auzit de multe ori de puterea blestemului, ci acesta se
poate transmite mostenire in familie. in literatura beletristica se
pot gisi multe astfel de exemple. IntAmplarea descrisa de E. P.
Blavatskaia in cartea ,,Din pesterile si hatisurile Industanului”,
pe care am citit-o prin anii saptezeci, a avut un impact foarte
puternic asupra mea. Intr-un sat din India, Blavatskaia a stat de
vorbd cu descendentul unui rege foarte puternic, care i-a po-
vestit urmitoarele. Intr-una din calstoriile sale, dupa cum era
obiceiul, regele a oferit niste cadouri foarte scumpe inteleptilor
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care i-au iesit in cale, insa a uitat s aducd daruri pentru unul
dintre cei prezenti. Acesta, jignit de moarte, 1-a blestemat pe
rege. ingrozit, regele i s-a aruncat la picioare si l-a implorat sa-1
ierte. Si atunci s-a Intdmplat, dupd pérerea mea, lucrul cel mai
interesant. Inteleptul i-a rispuns ci era deja prea tirziu: bleste-
mul incepuse sé actioneze si era imposibil sd mai poatd fi oprit.
Regelui i era harazit sd-si piarda tronul, Tnsa inteleptul se va
stradui sa-i pastreze viata atét lui, cat si urmasilor séi. Ulterior,
asa s-a Intamplat: regele si-a pierdut tronul, iar urmasii séi au
fost dispersati prin intreaga Indie.

Drumul meu in bioenergie a trecut prin cunoagterea me-
todelor magiei si ale vréjitoriei, si a practicilor tdmaduitorilor
populari si ale vracilor. Am céldtorit mult prin tard, studiindu-le.

De fiecare datd cand analizam o informatie noud, doream
sd cunosc cauza primordiald, sé inteleg care este izvorul neno-
rocirilor familiale, de ce existd asa fenomene cum ar fi un neam
pe cale de disparitie si boli ereditare... Pentru mine era absolut
clar cd genele nu pot fi sursa acestei informatii. Ea trebuie sa
se pastreze si sd se transmitd urmasilor in principal prin inter-
mediul cAmpurilor. Cand aceastd convingere a atins un anumit
nivel, nu mi-a mai rdmas decit un ,,fleac”: s gésesc in campul
omului acele structuri care indeplinesc acest rol, pastreaza si
transmit informatia din generatie in generatie. Aceste structuri,
in existenta cdrora credeam cu térie, le-am numit ,,grupari in-
formationale stabile” si pe care, de pe la mijlocul anilor optzeci,
am Incercat cu indarjire sa le identific in cAmpul omului.

Am reusit sa fac acest lucru la inceputul anului 1990 in
urmatorul mod. Odatd, la Institutul de Medicind Nr. 1, mi s-a
adresat unul dintre clarvazatori cu rugamintea de a-1 ajuta sa
clarifice un caz complicat. Bolnavul avea campul energetic de-
teriorat. Acesta s-a refdcut in scurt timp dupd terapie, iar apoi
ruptura apdrea din nou.

Ceea ce s-a intamplat in continuare se poate numi ,,iluminare”.
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Campul moale al bolnavului, ,,de vata”, pe care il percepeam
ca fiind un vid pana acum, brusc, a devenit elastic; am sim-
tit cé acesta reactioneazi la invazia mea. Simteam cu maéinile
niste structuri puternice, care treceau prin locul rupturii cim-
pului. Dintr-o daté, perceptia mea s-a schimbat complet: ceea
ce percepeam drept rupturd a devenit pentru mine o structurd
stabild, care producea deformarea cimpului, prin care avea loc
pierderea de energie. Am inteles cé am gasit in cAmp ceea ce noi
numim ,,boald”, ceea ce determind starea fizicd a omului. Acest
fapt a fost o schimbare calitativa a cunostintelor mele, intrucét
imi dddea posibilitatea de a diagnostica bolile, inainte de mate-
rializarea lor la nivel fizic, mai bine zis, imi permitea nu numai
sd tratez, ci sa si previn bolile.

Am decis cé se poate forma un grup de operatori care sa
fie instruiti In aceastd metoda si care sa se ocupe cu profilaxia
multor boli, mai ales cé pentru acest lucru nu era nevoie de ni-
ciun fel de medicamente. Este necesard numai o buna stipanire
a metodei. ,, Ferice de cei care cred ...”

Am tratat in acest fel timp de un an si am crezut ci aceste
structuri determind doar starea corpului. Dar, treptat, au inceput
sd se adune fapte care nu se incadrau in aceastd convingere.
In procesul terapiei, oamenilor li se schimba vizibil caracterul
si chiar destinul. Analizdnd aceste schimbdri, am observat ci
boala, caracterul si destinul au o anumita legatura intre ele, dar
aceasta legatura este extrem de variatd. Deformarile, observate
in structurile de camp, se produc diferit. Acestea pot fi diverse
boli, deviatii psihice, deformarea patologica a caracterului, trau-
me, nereusite 1n viatd. Analizdnd aceste fapte mai profund, am
ajuns la concluzia cé sinitatea, caracterul si chiar soarta omului
sunt determinate de structurile karmice. Toatd informatia despre
om si despre starea corpului sdu este codificatd in camp, exis-
tand o legdturd dialectica intre structurile de cAmp si cele fizice,
care se influenteaza reciproc. Destinul si caracterul omului sunt
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de asemenea codificate in structurile de cAmp si, daci se va ac-
tiona treptat asupra acestora, multe lucruri se pot imbunatati.
Cu cat cercetam mai mult, cu atét apireau fapte mai senza-
tionale. M3 voi stradui si dezvilui multitudinea de posibilititi
ale metodei, pornind de la exemplele de terapie a diverselor boli
si de corectare a situatiilor complicate de viati si, de asemenea,
sd arat posibilitdtile metodei prin exemplele testirii evenimen-
telor si a obiectelor naturii anorganice si ale altor cercetiri.

La inceput, am aplicat metodele traditionale ale actiunii bi-
oenergetice.

In spital era internati o femeie cu edem pulmonar. Fiind
intr-o stare gravad, medicii nu mai sperau si se vindece. La ru-
gamintea fiicei bolnavei, am inceput si o tratez de la distanta.
Dupa un anumit timp de la inceperea actiunii mele, bolnava a
renuntat la masca de oxigen. Medicii nu puteau sa inteleagi ce
se intdmpla. Femeia se insandtosea vazand cu ochii. I-a revenit
culoarea n obraji. S-a ridicat din pat si a cerut s3 ménénce, desi
refuza hrana de céteva zile.

Un alt caz s-a intdmplat cu fratele meu, de profesie chirurg.
Operénd o femeie in varstd cu organismul foarte slibit, el s-a
taiat la mana. I s-au umflat mana si ganglionii limfatici siis-a
infectat sangele. Starea lui era destul de gravi. Antibioticele nu
indepdrtau infectia. Am incercat si 1l tratez eu. La cAteva minu-
te de la inceperea tratamentului, a simtit intepaturi ca de ac in
ganglioni, dupa care tumoarea a Inceput si se micgoreze céte
putin, iar peste o ord temperatura a scizut pani la normal, semn
cd organismul incepuse si se vindece.

Cum am inceput sd vindec oamenii? Am cercetat si studiat
literatura cu privire la tehnicile orientale aproximativ zece ani si
mi-am facut o parere despre actiunea bioenergetica asupra omu-
lui. Am nceput sa tratez, indemnat fiind de un episod uimitor
din biografia lui Rasputin. Autoarea relatirilor despre Rasputin |
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a venit la acesta intr-o stare deprimanta, fiindca prietena ei era
pe moarte la Kiev. Afland despre acest lucru, Rasputin i-a pro-
mis ci o va salva. El s-a pus in mijlocul incéperii §i, sub ochii
vizitatoarei, a inceput sa paleascd, pand s-a facut alb ca varul. A
stat aga vreo doud minute, dupa care si-a recdpdtat culoarea nor-
mal si i-a spus: ,,Totul este in regula. Prietena ta va trdi”. Dupa
céteva zile, femeia a primit o telegrama prin care era anuntata ca
viata prietenei sale era in afara oricérui pericol.

Cand fetita unor prieteni s-a imbolnavit de pojar, ulterior
aparand complicatii — meningita si pneumonie bilaterald — mi-
am amintit de Rasputin si am decis si incerc sd actionez asupra
ei. Voiam foarte mult s3 o ajut, simteam o dorintd imensa sd-mi
fac datoria si, daca era mécar a mia parte dintr-o sansa, eram ho-
tarat sa profit de ea. Luni, in jurul orei doud dupéd-amiaza, m-am
concentrat si am transmis fetitei dorinta mea sincera ca ea sd se
insanatoseascd. In plus, am simtit fizic ci ceva s-a schimbat, cd
am reusit s3 actionez intr-un anume fel. Am cépétat convinge-
rea ci am putut sa o ajut. Miercuri, cdnd m-am intalnit cu tatal
fetitei, am aflat ca ea era mult mai bine.

— Cénd s-a produs ameliorarea? am Intrebat eu.

—Acum doud zile, pe la doud dupa-amiaza, a fost raspunsul.

In 1998, mi s-a adresat mama unei fetite a cirei vedere in-
cepuse brusc si se inrdutdteasca. Fetifa a inceput s fie tratatd
la Institutul de Medicina Nr. 1, insd cauza bolii nu a putut fi
stabilita, in pofida eforturilor medicilor, iar vederea continua sa
se inrautiteascd. Infectia nu putea fi gésita, iar tratamentul cu
antibiotice nu didea niciun fel de rezultate. Vederea la ochiul
stAng era de sase, iar la cel drept, de cincizeci la sutd, conti-
nuand si se Inriutiteascd. Am inceput sd lucrez cu fetita de la
distantd. Dupa prima sedinta, am observat o ameliorare i am
propus sd continui tratamentul cu incd doud-trei sedinte. Dupa
doud saptamani, fetita s-a vindecat si a fost externata cu vederea
restabilitd 1n totalitate. Nu am identificat cauzele bolii, dar am
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oprit procesul si am reusit si-i restabilesc vederea.

Timpul trecea. Fetita avea vederea normal, dar peste cé-
teva luni, a inceput sd acuze dintr-o datd dureri de rinichi. Ea a
fost adusd la spital cu o crizd acuti de colici renali. I s-au ad-
ministrat antibiotice si, din nou, niciun fel de ameliorare. Dupa
un timp, fetifa a fost externats, cu analizele proaste si cu dureri
de rinichi. Am efectuat cu ea patru sedinte si din nou am vinde-
cat-o complet. Eram fericit: medicina era neputincioass, niciun
medicament nu o ajuta, antibioticele nu au avut niciun efect, in
timp ce eu am reusit.

Pe atunci inca nu intelegeam cét de strans interactioneazi
organele, nu stiam cd boala se poate muta dintr-un organ in altul
$i, cu atdt mai putin, stiam ci din aceastd inlédntuire mai fac parte
caracterul, destinul, spiritualitatea si alti parametri ai omului.

Prin urmare, fata era sinitoasi. A mai trecut un timp. Ni-
velul cunostintelor mele a crescut si mi-am dat seama ci orga-
nismul uman este un sistem unitar, in care sinitatea, destinul,
caracterul si psihicul sunt inseparabile. Intdlnind-o pe mama
fetitei, am aflat cu amaraciune ca aceasta, desi perfect sanatoasa
si intr-o stare buni, avea un destin nefast. In momentul testarii,
valoarea parametrului destinului s-a dovedit brusc a fi negativa.
De reguld, aceasta poate duce la mari nepliceri.

Atunci am inteles cd, gandindu-ma doar la sinitate, con-
centrdndu-méa doar asupra corpului, am ameliorat numai unul
dintre nodurile sistemului ,,om”, dar le-am agravat pe toate ce-
lelalte. Eu am vindecat boala, insa nu am indepirtat cauza ei si
aceasta s-a mutat asupra destinului. Am inteles ci trebuie si ma
ocup de tratarea organismului omului ca sistem unitar, Acest lu-
cru mi-a permis sd vid ,,conexiunile” si adevaratele cauze care
actioneaza realmente asupra tuturor parametrilor omului.

Dupa cum au demonstrat si testele, cauza pentru toate ne-
placerile pacientei mele a fost o suparare puternici a maniei pe
tatdl sdu in timpul sarcinii, ceea ce a provocat deformarea struc-
turilor de cdmp ce raspund de sanitatea si destinul fiicei.
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In decurs de cétiva ani, m-am ocupat de terapia de la dis-
tantd si' am lucrat cu mdinile. Prima oard am inteles imperfec-
tiunea acestei metode cu vreo cinci ani in urma. Tratam copiii
unei familii §i, observand starea precard de sdnitate a bunicii
acestora, m-am oferit s o ajut. De la inceput, bunica a refuzat.
Mi-a spus cd, din cauza stenocardiei, cheama salvarea de cate
cinci-gase ori pe sdptimana, dar ea s-a resemnat si nu mai crede
cé poate exista vreo ameliorare. In cAmp, am vizut c& are inima
sdndtoasd. Am facut citeva sedinte cu ea si starea de sinitate
a femeii se imbunatitea de fiecare datd. La a treia sedintd am
simtit cu ména o deformatie a cAmpului in regiunea inimii. Am
trecut cu ména de cateva ori pe deasupra — deformatiile dispa-
reau si cdmpul se uniformiza. Dar criza s-a repetat peste citeva
zile.

Atunci am presupus cd trebuie sa fie vorba de un mecanism
care imi era necunoscut. Trebuia si il inteleg. Analizind starea
pacientei, am simtit cd aceasta depinde de un anumit eveniment
din viata ei.

— Ce vi s-a Intdmplat acum doi ani? am intrebat eu.

— Mi-a murit sora.

— Ce ati simtit atunci?

— Era atat de sdnatoasa, de puternica si a murit, iar eu, bol-
nava cum ma vedeti, traiesc.

Atunci am inteles care era cauza bolii: in subconstient a
ramas un stres colosal, care 1i provoca aceste crize de steno-
cardie. Pentru a-1 indeparta, trebuia schimbati viziunea femeii
asupra lumii, atitudinea ei fata de viata si moarte. I-am explicat
cd moartea este o trecere intr-o altd stare si ca ea nu trebuie
privitd atat de tragic. Nu este permis si regreti trecutul, Intrucat
regretdndu-1, in mod subconstient, omul incearci si-1 schimbe,
sd miste dintr-un loc ceea ce, in nici un caz, nu este voie si
fie migcat. Acest lucru duce la un consum urias, necontrolat,
de energie. Pentru a opri scurgerea de energie care poate avea
urmiri foarte grave, organismul o blocheazi prin boala la nivel
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fizic. Am efectuat cu femeia citeva sedinte de autotraining si
crizele cardiace nu s-au mai repetat.

Un stres puternic, un dezacord in privinta unui lucru sau
regretarea trecutului, sustinute emotional, se depoziteazd in
subconstient si provoaca boli grave, intrucét creeazd deformari
ale structurilor de camp. Printr-o corectare energeticd poate
avea loc uniformizarea acestor structuri, insd nu intotdeauna.
Iar, cu toate acestea, cel mai important este faptul ci originea
bolii nu este eliminata si in orice moment poate sa apard intr-un
alt loc. Cazul descris a confirmat ca, in lipsa unei metode exacte
de diagnosticare si in lipsa intelegerii cauzelor bolilot, a trata la
intdmplare este lipsit de orice perspectiva. Dacd eu nu pot sa ex-
plic cum si cu ce vindec, aceasta nu-i altceva decat o bajbaiala
prin Intuneric.

Dezvoltarea ulterioard a metodei a avut loc in cadrul In-
stitutului de Medicind Nr. 1, unde am tratat si am incercat sa
rezolv, simultan, problemele protejérii terapeutului impotriva
influentei cdmpurilor negative. Am lucrat luni in sir, Insa succe-
sele erau nesemnificative.

Odatd, tratam o femeie care avea un deochi evident, am
viazut structura deochiului in cAmpul ei si am inteles ca, inde-
partand-o, poate fi indepartat si deochiul. Atunci nu banuiam
cd acestea erau structuri karmice si le consideram un rezultat
al influentei negative a altui om. Pe toti cei care aveau astfel
de deformatii, i-am tratat prin indepartarea mecanici a acestor
structuri si pacientii se simteau mai bine. Insa, apoi, au aparut
pacienti ale caror deformatii de cdmp nu puteau fi rezultatul
deochiului.

De exemplu, vine o femeie cu un copil mic. Vad cd sunt
prezente deformatii identice ale structurilor in cAmpul ei si in
campul copilului, ca acestea erau cauzate de un anumit eveni-
ment concret din viata femeii si cd, in plus, deformatiile de camp



